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ESMER MAMA (12 AY)

1 corba kasigi tuzsuz lor
1 ¢corba kasigi pekmez
1 cay bardagi sit

5 adet bebek biskivisi

Gukur bir kaba bebe bisklvileri konur, tzerine st eklenir. Catalla bisklviler seklini kaybedene kadar ezilir.
Pekmez ve lor da katilir, iyice karistirilir. Bebede kasikla yedirilir.
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