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ESMER KISIR

1 su bardagi esmer bulgur

1 limon suyu

Bir miktar taze nane, maydanoz, dereotu
Tuz

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 cay kasigi kimyon

Tuz

Karabiber

Pul biber

Bulgurlari soguk suda yikiyoruz, zeytinyag, baharatlar ve salga ile iyice ovuyoruz. Limon suyunu ekliyoruz.
Dogranmisg yesillikleri ilave edip servise hazirliyoruz.
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