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ESMER BULGUR PILAVI

2 Yemek Kasigi Zeytinyag!

1 Su Bardag@i Esmer Pilavlik Bulgur
1 Yemek Kasigi Tereyagdi

2,5 Su Bardagi Su

1 Cay Kasigi Tuz

Yayvan bir tencerenin i¢erisine 6nce zeytinyagini alin ve daha sonra esmer bulguru ilave edin.

1-2 dakika kadar bulguru zeytinyaginda kavurun ve tereyagdini ekleyin.

Tereyagini ekledikten sonra tuzunu ve suyunu ekleyip bir iki kez karistirin ve énce orta sonra kisik ateste
pisirmeye birakin.

Bulgurlar suyunu ¢ekip gbz gdz olmaya baglayinca altini kapatin ve 10-15 dakika kadar dinlenmeye birakin.
Pilaviniz dinlendikten sonra servis edebilirsiniz.
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