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ESKISEHIR COREG

Hamur Malzemesi:

1 Bardak suyun igine 1,5 ¢orba kasigi toz maya,1 kesme sekeri konularak kabarmasi beklenir. Kabardiktan
sonra icine,

1 yumurta,

1/2 bardak yogurt,

1/2 bardak sivi yag,

1/2 kilo un,

Tuz

katilarak hamur yapilir. Hamurun Gzerini sicak tutmak igin bir 6rtli yada kapak kapatilir.Hamurun kabarmasi
beklenir. Diger yandan hamurun i¢ malzemesi hazirlanmaya baglanir.

Ic malzemesi icin;

1 blyUk sogan

1 sivri biber

250 gr.kiyma

1,5 domates

tuz-karabiber

Tavanin icine az yagd konularak énce soganlar éldirdlir, diger malzemeler sirasiyla konularak fazla kavurmadan
biraz gevrilir.

Kuguk bir kasenin igine parmaklarimizi batirmak igin sivi yagkonur. Hamur kabardikdan sonra ufak bir par¢a
kopartilip yagh parmaklarla hafifce ici acilip malzemesi konur Uzeri kapatilir ters gevrilerek tepsiye araliksiz
dizilir.

Uzerine;

1 yumurta girpilir, igine 3-4 kagik yogurt ve az yag konularak karigtirilir. Hamurlarin Gizerine kagik kagik dokaldr.
Uzerine susam-¢orek otu serpilip énceden isitiimig firinda 200 derecede pigirilir.

ML® Eskisehir Coredi icin tiklayin
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