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ESGILI (VAN)

500 gr et kavurmasi

3 yemek kasi§i tereyagi

4 bas sogan

2 yemek kasigi domates salcasi

1 kg 1spanak

2 yemek kasigi eksi siyah erik pestili
Y2 yemek kasigi dévilmus toz kisnis
8 adet yumurta

Tuz

Bir tencereye yag ve et kavurmasi konulup ince piyazlik dogranmis soganlar ilave edilir ve soganlar iyice
sararincaya kadar kavrulur.

Tencereye salga da ilave edilerek 2-3 dakika kadar pigirimeye devam edilir.

Uzerine 6-7 su bardadi su eklendikten sonra bir tagim daha kaynatilir.

Ote yandan irice kiyilip yikanan ispanaklar; tuz, toz kignis ve eksi siyah erik pestili kaynayan suya eklenir ve 15
dakika daha pisirilir.

Tencerenin kapag acilir, menemenden biraz daha suluca kivamdaki yemegin Gzerine kisi sayisma gore
yumurtalar tek tek kirilir ve kapa@i yine kapatilarak 7-8 dakika daha pigirilip ocak séndurdlir.

Sicak sicak servise sunulur
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