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ESKI KASARLI AVOKADOLU SANDVIC

6 adet aycekirdekli kepekli sandvig ekmegi
6 dilim eski kasar peyniri

1 adet avokado

Koérpe roka yapraklari

Taze fesleden yapraklari

6 yemek kasigi mayonez

3 yemek kasigi yogurt

15 adet kornigon tursu

10 dal taze kekik

1 yemek kasigi haghas tohumu
1 yemek kasigdi tereyadi

1 tath kasigi kirmizi pul biber

1 tath kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Avokadoyu bigakla énce kavun gibi, uzunca tarafinin ortasindan ¢epecevre ikiye kesin ve ayirin. Bu islem
sonucunda avokadonun ¢ekirdegi bir tarafa yapisik kalir bu durumda bicagi ¢ekirdege sert¢e vurdugunuzda,
Uzerine takilarak, kolayca ¢ikacaktir. Bu sekilde hazirlayip, dis kabugunu da soydugunuz avokadoyu dilimlere
ayirin. Eski kagsar peynirini de 6 adet kalin dilimlere ayirin. Ekmegi ikiye kestikten sonra her iki tarafina
sandvigler igin sos tarifini yari oranda hazirlayip, sos karigimini stiriin. Her bir sandvige yaklasik 30[?lar gram
avokado ve birer dilim eski kasar peynirini yerlestirin. Son olarak roka ve taze feslegeni de koyup sandvici
tamamlayin.

Sosu igin: 6 corba kasigi mayoneze, 1 yemek kasigi tereyagini ve kip kip dogranmig 15 adet kornison tursu
ekleyip kanistinin. 10 dal kekigi de yesil rengini verebilmesi icin havanda déverek mayoneze ekleyin. Son olarak
3 corba kasiJi yogurt, 4-5 tur ¢cekilmis karabiber, 1 ¢orba kasigi hagshas tohumu ve aci sevenler icin 1 tath kasigi
kirmizi pul biberi de ilave edin ve tim malzemeleri tatlar birbiri ge¢sin diye iyice karistirin.
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