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ESGILI CORBA (HATAY)

Fatma Ozdemir

Kuru fasulye
Yesil fasulye
Yesil mercimek
Nohut

Dégme

Taze yesil kabak
Patlican

Kuru nane

Biber salcasi
Domates salcasi
Yesilbiber
Zeytinyad!
Sarimsak

Tuz

Su

Hatay nar eksisi veya yoreye 6zgi turung eksisi

Odun ateginde blyik kazanda; kazan yarisindan biraz fazla(seklem) su ile doldurulur. Suya kuru fasulye, nohut,
dégme katilir. lyice kaynadiktan sonra yesil kabak ve yesil fasulye dogranarak icine ilave edilir. Mevsimine gore
patlican da kip seklinde irice dogranarak, yesilbiber tim bicimde katilir. Domates ve biber salgasi, kuru nane,
sarimsak dévlerek karistirilip, zeytinyaginda kavrularak (bu isleme yagini yakma denilmektedir) eklenir. Makul
Olglide tuz eklenir. Hatay nar eksisi veya tercihen ydreye 6zgu turung eksisi (eksi kuvveti daha ylksektir)
yeterince eklenir. Eksiyle beraber kisa bir stire daha kaynatilip atesten indirilir. Sicak sicak servis edilir.

Not: Bu yemek 6zellikle Hatay Dértyol ilgesi ve cevresinde yapilmaktadir. Yemegin hos, eksi bir tadi vardir.
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