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ERZURUM KETESI

Biz Ankaralilar kete deyince Erzincan'i hatirlariz. Erzurum'a gelince bu beldenin ketesinin de s6hretli oldugunu
Ogrendik.

Sehirde irili ufakli pek ¢ok kete imalatgisi gézimUze c¢arpti. Demek ki gergekten Erzurum mutfak kaltdrd iginde
ketenin de 6nemli bir yeri oldugunu anladik. )

Erzurum'un igslek meydanlarindan birinde bulunan, Ozvatan Unlu Mamuller fabrikasi olduk¢a blyuk, gdsterigli
ve bol ¢esidi olan bir keteci. Yas pastadan bezeye, tarttan, kuru pastaya, pastacilikla ilgili her tirlG GrinG
bulmak mimkun.

Isletmeye girdik ve ustanin kim oldugunu sorduk, usta GUnnur Tuncer, 30 ¢alisanin bagi diyebilecegimiz,
hamarat, pek ¢ok, unlu mamul ¢esidini kisa stirede yapabilen bir zanaatkar. 40 dakikada 1 tepsi su béregi
yapiyor, 2 saatte 100 adet kete pisiriyor.

Biz de atblyeye indik, oldukga diizenli, temiz ama tabi ki, sicak bir ortam. Glnnur hanimi izlerken adeta
biyllendik, yuvarladidi her hamur bezesi, sanki fabrikasyon gibi elinden ayni dlgtide ¢ikiyor. Isini en iyi yapan
herkesi taktir ettigimiz gibi, O'nu da cani-ylrekten kutluyoruz.

GuUnnur Tuncer’i, sicak firnindan kisa sureligine ayirdik, bahgede tenteli masalarda kisa ama hos bir sohbet
yaptik.

BA Oncelikle tesekkiir ederim, bize vakit ayirdiginiz icin. Bize kendinizi ve firmanizi tanitir misiniz?

GT Adim Giinnur Tuncer, firmamiz Ozvatan Unlu Mamuller.

BA Erzurum'un UnlU ketesini siz yapiyorsunuz, biraz keteyi anlatir misiniz?

GT Erzurum ketesi i¢in yagh hamuru hazirliyoruz, bezelere ayirip dinlenmeye birakiyoruz, igi i¢in de cevizi ve
sUtd kanigtinyoruz.

BA Tek cesit kete mi yapiyorsunuz?

GT Keteyi cevizli ve sade olarak hazirliyoruz.

BA Gunnur usta, kag senedir bu isi yapiyorsunuz?

GT Gocuklugumdan beri yapiyorum, ama 5 yildir igyerimiz i¢in yapiyorum.
BA Kete yapmayi kimden égrendiniz?

GT Kimseden 6grenmedim, kendi kendime gelistirdim.

BA Anneniz yapmaz miydi, ondan égrenmediniz mi?

GT Tabi ki annem de yapardi ama onunki biraz degisikti, annem tandirda yapardi, keteyi tandirin kenarlarina
yapistirirdi, biz tandir yerine firinda yapiyoruz

BA O daha lezzetli olur degil mi?

GT Tabi tandirda yapilan kete daha lezzetli olur.

BA Burayi ne zaman agtiniz?

GT Altiyil oluyor. Burasi agabeyimin, burada akrabalar ¢aligiyoruz, yabanci yok.
BA Kac kisi ¢aligiyor?

GT 30 kisi variz.

BA Genelde kan bagi olan kisiler mi ¢aligiyor?

GT Evet.

BA Masallah ¢ok ¢esit Griintintz var, en ¢ok hangi trtininGz tercih ediliyor.
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GT Her sey cok iyi gidiyor, ama kete daha iyi gidiyor.

BA Gunde kag kete satiliyor?

GT Gunde 250 kadar gidiyor.

BA Bu sayi yaz, kig fark eder mi? Kisin Universite var, kig sporlari var.

GT Cok fark etmez, ancak actigimizdan bu giine dogru her sene biraz daha artis var. Giink(i Erzurum ketesini
yapan bir tek biz variz, baska yerde bulamazsiniz.

BA Sizi izledim, gok mahirsiniz, cok hizlisiniz, biitiin bezeler ayni boyda ve ayni gramajda, biitlin bezeleri agtiniz
dinlenmeye biraktiniz, o dinlenirken i¢i yaptiniz, biraz da igten s6z edelim mi?

GT icinde tereyag, un karisimina cok az, ama cok az kavrulmus ceviz ici katilir ve karistirilir.
BA Hamurunda neler var?

GT Hamurunda; un, yag, toz seker, tuz var.

BA Azicik da maya var, sekeri ne igin katiyorsunuz?

GT Gok az maya kullaniyoruz, sekeri de renk vermesi igin katiyoruz.

BA En son Uzerinde yumurta sarisi...

GT Uzerinde beyazi ayrilmis yumurta sarisi kullaniyoruz.

BA icinde yumurta yok degil mi?

GT icinde yumurta yok.

BA Daha cok icli kete mi gidiyor, yoksa sade olan mi?

GT Gercek kete unlu, cevizli, ama biz misterinin isteklerini de géz éniinde bulunduruyoruz, misteri sadesini ve
sade-cevizli istedigdi igin sade ve sade-cevizli kete de ¢ikartmaya bagladik.

BA Standart Erzurum ketesi unlu ve cevizli olarak yapilir.

GT Evet oyle.

BA Sizin cok glizel su boregi yaptiginizi da 6grendim, bir su boregini ne kadar stirede yapiyorsunuz?
GT 40 dakikada tamamlayip firina atarim.

BA Biraz da su boéreginden s6z eder misiniz? Bildigim kadariyla hamuruna ¢ok yumurta koyuluyor.
GT Ben 5 kilo gelen bir tepsiye, 10 tane yumurta, yarim limon sikarim.

BA Limon ne ise yariyor?

GT Limon suda dagilmamasini sagliyor, tuz var, baska da bir sey yok?

BA Su koymuyorsunuz, yumurtanin islakligiyla hamuru yoguruyorsunuz?

GT Su koymuyoruz.

BA Sert bir hamur oluyor?

GT Cok da sert degil.

BA Geleneksel Erzurum su boéregini kag kat yapiyorsunuz?

GT Evlerde daha farkli olur, ama biz burada 15 katli olarak yapiyoruz.

BA Erzurumlular evlerinin diginda bu tir seyleri yemege ragbet ediyorlar mi?

GT Evet.

BA Evlerde yapiimiyor mu?

GT Artik gogunlukla evlerde yapilmiyor. Calisan bayanlar hi¢ yapmiyor.



BA Yeni nesil bu geleneksel lezzetleri 6greniyor mu? Siz gocuklariniza égretiyor musunuz? Kiziniz var mi?
GT Kizim yok, bir oglum var.

BA Allah bagislasin, insallah kiziniz da olur ona égretirsiniz.

GT ingallah, oglum da burada galigiyor.

BA Oglunuz kag yasinda?

GT 28.

BA Masallah oglunuzu, ben de kigik bir cocuk zannettim. Oldukga gengsiniz.

GT Oglum burada firincilik yapiyor.

BA Esiniz de burada mi galisiyor?

GT Yok esimin farkli isi var.

BA Erzurum mantisinin 6zelligi nedir?

GT Biz burada kendimiz Uretmiyoruz, énceleri yaptim, onun 6zelligi kiymasi gigden konur.

BA Kayseri mantisina gore biraz daha mi blyik?

GT Evet.

BA Sekli nasil?

GT Normal kare seklinden bohga gibi kapatiliyor.

BA isinizi seviyor musunuz? En gok neyi yapmayi seviyorsunuz?

GT Hepsini yapmayi seviyorum, kete yapmayi daha ¢cok seviyorum.

BA Bu kadar keteyi ne kadar siirede yapiyorsunuz?

GT Tek basima, bir saatten énce bitirir firina veririm.

BA Masallah, Ginnur usta muhtesemsiniz. Bezeleri tartsam eminim hepsi de ayni gramajda olur.
GT Elimiz alismis hepside ayni gramda olur.

BA isinizden memnunsunuz, gelecege yénelik olarak kendinize isyeri agmayi diistiniir miisiiniiz?
GT Daha 6nce diisiindim, ama abim beni biraz frenledi, oglun askere gitsin, gelsin sonra agarsin dedi.
BA Siz de abinizi kiramadiniz, ama bdyle daha iyi, hi¢ degilse igletme riski almazsiniz.

GT Baskalari da istedi beni, ama abimi birakip gitmedim.

BA En iyisi, abinizin yaninda daha iyi g6zukuyor, hi¢ degilse mUsteri kayginiz, mali kaygilariniz olmaz, birakin
onu abiniz dugunsiz, siz de lezzetli hamur iglerinizi yapin.

GT Evet dogru, onlari abim distniyor.

BA Abinizin esi de burada calisiyor mu?

GT Yok galigmiyor.

BA Burada calismak ici illa kan bagi olacak anlagilan.
GT Dogru

BA Mantiya dénecek olursak Erzurum mantisi Kayseri mantisindan daha biyik dedik, kiymasi ¢cigden konuyor
ve biraz yaglica dedik, peki hamurunda neler var?

GT Un, tuz, bagka bir sey yok.
BA Erzurum'un dolmasi nasil? Kuru dolmasi meshur dediler ama hig bir yerde bulamadik.

GT Erzurum'un zeytinyagdl yalanci dolmasi vardir, o da bildiginiz gibidir.



BA Sizin mutfaginizda pek zeytinyag kullanilmiyor galiba.

GT Zeytinyadi cok az kullanilir.

BA Margarine mutfaginizda pek yer vermiyorsunuz. Burada kalp damar sagligi ne durumda?
GT Bizim tanidiklarimiz arasinda o tiir rahatsizlik yok.

BA Yas ortalamaniz nasil?

GT 70 civar..

BA Artvin'de 90-100 yaslarinda ¢ok insan var.

GT Bizde o kadar yasta ¢ok yok.

BA Siz kag yasinizdasiniz?

GT Ben 71 dogumluyum.

BA Allah émdr versin. Hayata erken atiimissiniz simdi 23 yasinda oglunuz var.
GT Dogru.

BA Cok tesekkiir ederiz, iginizi birakip bize vakit ayirdiginiz igin.

GT Ben de sizlere gok tesekkir ederim.
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OZVATAN UNLU MAMULLERI
EKMEK VE PASTA DUNYASI
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