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ERISTELI YESIL MERCIMEK CORBASI (ANKARA)

Ankara Il Kiiltiir ve Turizm MUdUrligi

1 su barda@i yesil mercimek
Yarim su bardag eriste

2 yemek kagsigi un

2 yemek kagsigi tereyagi

1 orta boy kuru sogan

1 tath kasidi kuru nane

1 tath kasidi domates salgasi
Tuz

Yesil mercimek ayiklanip, yikanir. Haglanmaya yakin igine erigte ve tuz ilave edilir. Un kavrulur, haglanmig
malzemenin Uzerine yavas yavas karistirilarak eklenir. Ince dogranmig kuru sogan tereyaginda kavrularak icine
kuru nane ve domates salgasi ilave edilir. Bu sekilde hazirlanan sos gorbanin tizerine gezdirilerek dokdillr.

Bir tencere icine yogdurt, yumurta ve un konularak iyice karigtirilir. Igine yarma, nohut, tuz ilave edilerek tekrar
karistiriip ocaga alinir. Ocakta bir tahta kasik ile kaynayinca-ya kadar surekli karnistirilir. Kaynamaya baslayinca
kisik atese alinir. Yarma ve nohut iyice pisene kadar islem devam eder. Bagka bir yerde ise yagda pul biber hafif
pembelesti-rilip Gzerine ddkilerek servis yapilir.
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