Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

)

ERISTELI PATLICANLI FIRIN MAKARNA

1 Paket Eriste

200 g Kiyma (sos i¢in)

2 Adet Patlican (sos igin)

1 Yemek Kasigi Zeytinyag

1 Tath Kasig Tuz

2 Yemek Kagidi Zeytinyadh Becel Sivi Margarin

2 Yemek Kagidi Zeytinyadlh Becel Sivi Margarin (sos igin)
1 Adet Kuru Sogan (sos igin)

1 Paket Knorr Sirkeli ve Sarimsakl Salata Sosu (sos igin)
1 Yemek Kasigi Salga (sos icin)

2 Adet Domates (sos igin)

1 Tath Kagigi Kekik (sos igin)

1 Tath Kagigi Kirmizi Pul Biber (sos i¢in)

1 Su Barda@i Rende Kasar (sos igin)

Bir Miktar Cekilmis Karabiber (sos igin)

1 Tath Kasig1 Seker (sos icin)

4 Adet Kurutulmus Domates (lizeri igin)

1 Knorr Et Bulyon

Tencereye bol su koyup kaynatin.

Kaynayan suyun igine tuzu, zeytinyagini ve eristeyi koyup 8 dakika haglayin.

Hasladiginiz eristenin suyunu sltizerek Zeytinyagl Becel sivi margarin ile yagdlayip sicakta tutun.
Sos igin:

Tavaya yagi koyup kizdirin.

Icine kiymayi ilave edip kiyma suyunu ¢ekene kadar kavurun.

Yemeklik dogradiginiz kuru sogani ve dogranmig patlicanlari ilave edip soganlar pembelesinceye kadar

kavurun.

Dogradiginiz domatesleri ve salgayi, 1 tablet Knorr Et Bulyon[?]u suyu, sekeri, Knorr Sirkeli ve Sarimsakli Salata
Sosu[?nu, kekidi, kirmizi pul biberi ve gekilmig karabiberi ilave edip karigtirdiktan sonra sos kivamina gelene

kadar kisik ateste pigirin.

Son olarak Uzerine rende kasari serpip kurutulmus domatesler ile stsledikten sonra énceden 185 derecede

isitiginiz firnda Gzeri kizarana kadar pisirip sicak olarak servis edin.
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