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ERISTELI MERCIMEK CORBASI (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

1 cay bardagdi yesil mercimek
1 cay bardag: eriste

1 litre su

1 kasik tereyag

1 kasik salca

Nane

Tuz

Uzerine reyhan (istege gore)

Mercimek yikanip kaynatilir. Mercimegin pismesine yakin erigteler eklenir. Eriste ve mercimek bir taraftan

piserken, diger taraftan bir tavada tereyadi kizdirilp sal¢a eklenir. Nane de eklenip hazirlanan sos, erigtel
mercimege karigtirilir. Uzun kig kosullar agisinda saklanmasi kolay olan bu iki malzemeden yapilan ¢orbanin

ayrica besleyici 6zelligi bulunmaktadir.
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