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ERISTELI CANAK KOFTE

Ganak kofteler igin:

500 gram kiyma

1 adet sogan

1 dilim bayat ekmek igi

1 adet yumurta sarisi

10-12 dal kiyllmig maydanoz
1 cay kasigi biber salgasi

1 tath kasidi silme kignig

1 ¢corba kasigi tereyag

Tuz

Karabiber

Ganaklarin igine:

1 cay bardag eriste

1 ¢orba kasigi kustizimi

1 corba kasigi dolmalik fistik
1 ¢corba kasigi tereyad

1 cay bardadi rendelenmis
Kasgar peyniri

Tuz

Karabiber

Oncelikle kofte igin tereyagdi hari¢ tim malzemeyi yogurma kabina alin ve yogurun. Mandalina biyUkltginde
pargalar koparin ve ¢anak sekli verin. Yaglanmis firin tepsisine yerlestirin ve iclerine findik biytklugiinde
tereyagi koyun. Onceden |S|t|Im|§ 180 derece firinda kizarana kadar pisirin. icleri icin eristeyi haslayin ve siiziin.
Dolmalik fistigi tereyagdinda rengi pembelesene kadar kavurun. Kustizimd ile haglanmig erigteyi katin ve 1-2
dakika daha cevirin. Igine rendelenmis kasar peyniri, tuz karabiberi ekleyin ve karigtirin. Bu karigimi kéfte
¢anaklarinin igine pay edin ve sicak firinda 2-3 dakika daha tutup ¢ikarin. Sicak olarak servis yapin.
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