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ERISTELI BURUC CORBASI (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Burug 1 su bardag

Un 1 su bardagi

Salca 1 yemek kasig
Tereyadi 2 yemek kasigi
Et suyu 1 su bardagi
Nohut 1 su bardag
Eriste 1 su bardag
Nane 1 ¢orba kasigi
Tuz 1-2 gay kasig!

Su 2 su bardagi

Oncelikle eristeyi hazirlamak igin un, su ve tuz ile sert bir hamur elde edilir.

Hamurdan kuglk bezeler yapilip yufka gibi aglilir. Acilan yufka seritler halinde yatay olarak ince ince kesilir.
Kaynatilmis suya tuz eklenerek erigteler pisirilir. Bu karigima édnceden hazirladigimiz; Burug, et suyu ve nohut
eklenir.

Ayri bir tencerede salca ile yag kavrulur. Bu karigima ilave edilir. Corba kivamini aldiktan sonra ise nane ile
servis edilir.
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