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ERISTE YAPIMI

3 su bardagi un
2 yumurta
tuz

Un ince elendikten sonra ortasi daire seklinde agilir ve igine yumurtalar kirilir, tuzu atilir. Cok az su da katilarak
kati hamur yapilir. Sonra, bu hamur, hamur tahtasinda Ustiine yas bez 6rtlilmek suretiyle 15 dakika kadar
dinlendirilir, un serperek oklava ile ¢ok ince yufka agilir ve kaldirilarak kurumasi beklenir. Sonra biraz un
serperek 4 esit pargaya bélinur. Bunlar da Ust Uste konur. Uzunlamasina kesilerek birkag santimlik serit yapilir
ve bez torbada saklanir.

Not: Bazilar eristeyi kurutmadan 4 kasik yag serperek hafif ogusturur ve tepsiye koyarak firina birakir ve arasira
karigtirirlar.
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