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ERISTE

5 kilo un

15 yumurta
Su

Bir miktar tuz

Oda sicakhginda olan yumurtalari blytk bir kabin igine kirin. Sonrasinda unu ilave edin ve karistirin. Ardindan
kivama gdre suyunu ve tuzunu ekleyin. Elinize yapismayan bir hamur elde etmeniz gerekiyor.

Hamuru Gzerine nemli bir bez drterek ilik bir yerde birkag¢ saat dinlendirin.

Hamuru esit blyUklikte bezelere ayirip un serptiginiz diz bir ylzey Gzerinde oklavayla dilediginiz kalinlikta agin.
Cok kalin olmamali ya da ince olmamall.

Isteyenler sacda pisirerek de yapabilir. Yufkalar temiz értller Gzerine serip birka¢ saat kurutun. Kuruyan
yufkalar Ust Uste dizip iki parmak genigliginde seritlere ayirin.

Bu seritlerden yarim santimetre genigliginde pargalar kesin. Hem gérinim hem de pisirme agisindan kolaylik
olmasi i¢in hepsini ayni boyda kesmeye 6zen gdsterin.

Kestiginiz yufkalari elinizle karnstirarak tGzerinde birikmis fazlalik unu alin. Erigteleri yeniden temiz drtulerin
Uzerine alip 2-3 guin boyunca kurutun.

Serin ve giines almayan bir yerde bez torbalarda saklayin. Kislik eristeniz hazir.
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