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ERISTE TATLISI (GUMUSHANE)

Gumushane Valiligi

4 su bardagi Un

1 adet Yumurta

1 tath kasigi Tuz

Yarim su bardagi Su (Kulak memesinden daha sert ve kati bir hamur olacagi igin su miktarini dikkatlice ekleyin)
Surubu igin:

2 su bardagi Seker

2 su bardag! Su

Uzeri igin:

3 yemek kasigi Tereyagdi

Once derin bir karistirma kabinin igine un ve tuz konulur. Yavas yavas su eklenerek yogurmaya devam edilir.
Kulak memesinden daha kati ve sert bir hamur hazirlanir. Yarim saat kadar dinlenen hamurdan yumurta
buyukliginde bezeler koparilir. Her bir bezenin Gzerine un serpistirilerek 25-30 santim ¢apinda, yarim santim
kalinh@inda yufkalar agilir. Her bir yufka, boylamasina iki parmak kaliniginda uzun seritler halinde kesilir. Sonra
bu seritler Ust Ustl konularak kibrit ¢opl formunda ince eristeler kesilir. Erigteler bir firin tepsisine yayilarak
yerlestirilir. Sonra énceden isitiimis orta isili firinda 10-15 dakika kadar kurutulur. Bir tarafta 2 su bardagi su ile 2
su bardagi toz seker kaynatilir ve surup sicakken igine 2 su bardagi dolusu firinlanmig erigte atilir. 5 dakika
kadar kaynatilir. Iginden el kevgiriyle stiizdirllmus eristeler alinir, servis tabagina yerlestirilir. Ote yandan bir
tavada 3 yemek kagsidi kadar yag eritilir, yanmasina yakin alti kapatilip serbetli erigtelerin Gzerine gezdirilir.
Sicak sicak servise sunulur.
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