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ERISTE PILAVI (TUNCELI)

Tunceli Valiligi

500 gr. erigte

250 gr. tereyad

4 adet sogan

500 gr. kavurma

2 bardak su

1 yemek kasigi tuz

Eriste pilavi igin eriste, tereyag, yeteri kadar kaynar su ve tuz gereklidir. Once bir tencereye yeteri kadar su
konularak kaynatilir. G6z karariyla tuz atilir. Ardindan, tencereye eriste konulur. Erigteyle birlikte su kaynamaya
birakilir. Eristenin haglanmasi saglandiktan sonra ocaktan indirilip stizllir. Sonra tavada yag eritilir. Erimis yag
eristenin Uzerine dokulerek servise hazir hale getirilir. Bazen kavurmayla birlikte de servis edilir.
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