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ERISTE PILAVI (KARS)

Yesil mercimek
Patates

Erigte

Tereyagi

Tuz

Su

250 gr. Mercimek ayri bir tencerede haglanarak sizullp, acisi giderilir. Ayr bir tencerede kaynatilan suyun icine
bir kilogram erigte dékulr. Az bir siire kaynatilarak suyu stzilir. 3 yemek kasigi tereyagi eritilerek halka halka
dogranan patatesler yagda kizartilarak Uzerine eriste ve mercimek ilave edilerek kisik ateste demlenmeye
birakilir.
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