
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ERİŞTE PİLAVI (ELAZIĞ)

Elazığ il Kültür ve Turizm Müdürlüğü

2 su bardağı erişte
3 yemek kaşığı tereyağı
2,5 bardak su
Tuz

Bir tencerede tereyağı kızdırılır.
Eriştenin yarısı tereyağında esmerleşinceye kadar kavrulur.
Üzerine 2,5 bardak sıcak su ilave edilir.
Daha sonra kalan erişteler ve bir miktar tuz ilave edilir.
Erişteler suyunu çekinceye kadar pişirilir.
Erişte pilavı piştikten sonra 10 dk demlendirilir.
Sıcak olarak servis yapılır.
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