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ERISTE

Malzemesi

2 su bardagi evde hazirlanmig erigte

2 corba kagiJi tereyad

4 bardak et suyu

1 cay bardagi ince ¢ekilmis ceviz i¢i (istenirse)
Tuz

Karabiber

Yagi erittikten sonra et suyunu ilave edin ve tuz atarak kaynatin. Firinlanmig ev eristesini suya salin. Bir iki tagim
kaynadiktan sonra atesi hafifleterek suyunu gekinceye kadar pisirin. 5 dakika dinlendirip istege gore i¢ cevizleri
ekleyerek karistirin, 5 dakika daha dilendirip servis yapin.
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