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ERISTE

3 su bardagi ev yapimi erigte
4 yemek kasigi tereyagi

Lor peynir

Su

Maydanoz

Tuz

Oncelikle erigteler bir tencerede kaynayan suyun igerisinde haglanir.

Igine tuz atilir. Yumusak bir kivamda pigirilir.

Peynir ve kiyilmig maydanoz karigtirilir.

Erigteler pisince stzillr suyla ylkanmaz.

Tencereye tereyadi koyarak eritilir, icerisine erigteler eklenerek karistirilir.

Alti kapatilir ve peynirli harg icine ilave edilerek, karigtirilir ve servise hazir olur.
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