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ERIKLI YAPRAK SARMA

Malzemeler:

2 su bardagi piring

Yarim kilo sogan

2 yemek kasigi gam fistigi
2 yemek kasigi kus Gzimu
3 yemek kasigi toz seker
Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu

300 gram taze asma yapragi
1 adet limon suyu

Tuz karabiber

Baharat tarcin

1 kase yesil erik

Hazirlanisi:

Asma yapraklarini kaynar suda 5 dakika haglayip stiziin. Sodani ince kiyin. Yagi tencerede kizdirip, sodan ve
fistiklari ekleyip kavurun. Pirinci yikayip sodana ekleyin. Fistiklar hafif pembelesince GzUmu, tuz ve sekeri katin.
Eriklerin ¢gekirdeklerini ¢ikarip, minik minik dograyin. Pirince katip tzerini 6rtinceye kadar sicak su ekleyip kisik
ateste pigirin. Atesten alip kiylmis maydanoz, nane ve dereotunu katin. Baharat ve limon suyunu ekleyip,
karigtirin. Yapraklarin tlyli yiziine kafi miktarda i¢ koyup fazla sikigtirmadan uzun olacak gekilde sarin.
Tencereye dizip, dolmalarin kararmamasi icin Uzerini yaprakla kapatin. Uzerini értecek kadar sicak su ekleyip
piringler yumusayincaya kadar hafif ateste pisirin. Tencerede sodutup, servis tabagina alin.
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