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ERIKLI YAHNI

1 kg kuzu kugbasi
Yarim kg arpacik sogan
1 ¢corba kasigi tereyad
1 kase kuru erik

1 cay kasigi seker

1 cay kasigi tarcin

2 cay kasi§i tuz

Once erik 1lik suya islatilir. Tencereye tereyagi konur, eriyince et atilir. Suyunu birakmaya baslayinca soyulmus
arpacik soganlar ilave edilir. Sogdanlar gevsemeye baglayinca sudan alinan erikler konur. Tuz, seker ve targin
serpilir. 2 su barda@i sicak su ilave edilir. Kapak kapatilir. 25 dakika kisik ateste pigirilir. Sicak olarak servis
edilir.
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