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ERIKLI VE TARGINLI EKMEK TURTASI

https://ihe.com.tr

1,5 bayat ekmek

500 gram kuru siyah erik

1 su bardagi toz seker

6 yumurta sarisi

3 yumurta aki

1 su bardag tereyag

Yarim su barda@ elma sirkesi

1 ¢corba kasigi targin

Kalibi unlamak i¢in un ve sivi yag
1 ¢cimdik tuz

Erikler, yarim saat suda bekletilir. Yumusayinca ¢ekirdekleri ¢ikartilir. Yarim su bardagi toz seker ve sirkenin
yarisi ilave edilerek orta ateste kaynatilir. Sonra ates yukseltilir ve 5 dakika slreyle karigtirilarak pigirilir. Erikler
yumusayinca atesten alinir ve sogumaya birakilir. Bir ekmegin Ugte biri minik kiipler halinde dogranir, geri kalan
ekmekler 1 santim kalinliginda dilimlenir. 1 corba kasigi tereyagdi ayrilir. Kalan tereyagina yumurta sarilari, kiip
seklinde dogranmig ekmekler, tarcin ve sekerin geri kalani ilave edilerek tahta kagsikla karigtirilir. Bir ¢imdik tuz
ile kar halinde cirpiimis yumurta aklari hazirlanan karisima azar azar ilave edilir. Kalibin dilimleri ekmek
dilimleriyle désenir ve Uzerine sirke strldr. Karisimin Ggte biri Gzerlerine dokilUr ve dilimler dizilir. malzemeler
bitinceye kadar bu islem sirdurdlur. Son sira, ekmekli karigimla tamamlanir. Hazirlanan malzeme 180 derece
isitilmig firinda 40-45 dakika kadar pigirilir. Pistikten sonra Gzerinde erik tatlisi gezdirilip 2 dakika sicak firinda
tutulur. Kalan tatl ise, servis yapilirken soguk kek dilimleri esliginde kullanilir.
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