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ERIKLI VE BADEMLI KUZU

1 kg kuzu eti

200 gram ¢ekirdekleri ¢ikartiimig kuru mardim erigi
60 gr kabugu soyulmus badem

30 gr tozseker

1 adet cubuk targin

3 corba kasi§i portakal suyu

200 ml su

2 ¢orba kagigi margarin

1 tutam tuz

1 kg kuzu etini kugbagsi dograyip bir tutam tuzla ovun. Tencereye alip 2 ¢orba kasigi margarinle kuzu etini 10
dakika pisirin. Tuzla ovdudunuz kuzu eti pistikten sonra tencereden alip ayri bir kaba aktarin. Eti pisirdiginiz
tencereye 60 gram kabugu soyulmus badem, 30 gram tozgeker, 1 adet gubuk targin, 200 ml su ve 3 ¢orba
kasiJ! portakal suyu ekleyin. Karisim kaynarken tahta kasik yardimiyla devamli karistirin. Igine kusbasi kuzu
etini ekleyip tencerenin kapagini kapatin ve 40 dakika pisirin. Sicak suda yumusattiginiz, ¢cekirdekleri gikartiimis
200 gram kuru mUrddm erigini de icine ilave edip 15 dakika daha pisirin. Erikli ve bademli kuzu pistikten sonra
istege gobre haglanmis piring ya da kuskusla servis yapin.
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