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ERIKLI (SAMSUN)

Samsun Kltdr ve Turizm Madarluga

Haslanmis Tavukg6gsu 1 Adet
Siviyagd 3 Yemek kasigi

Kara erik kurusu 750 gr.
Maydanoz 1/2 Yemek kasig
Tereyadi 100 gr.

Dereotu 6-7 dal

Tavuk suyu 4 Su bardagi

Su 6 Su bardagi

Toz bulyon 1/2 paket

Tuz

Haslanmis nohut 1 Su bardagi
Karabiber

DévilmUs ceviz 1 Su bardagi
Asma yapragi 250 gr.

Seker 3 Yemek kasigi

Kasar peyniri 100 gr.
Haslanmis Yesil mercimek 1 Su bardagi
Yesilbiber 5-6 Adet

Sogan 1 Bas

Havug tursusu 4-5 Adet

Toz bulyon 2 paket

Bulgur 2 Su bardagi

Salca 2 Yemek kasig

Yarma 1 Gay bardagi

Erik geceden veya 1-2 saat 6nce islatilir. Bir tencerede tereyagi eritilir. Erikler eklenerek 2-3 dakika yagda
kavrulur. Haglanip didilmig tavuk, nohut, tavuk suyu eklenir. Kariginca 20 dakika pisirilir. Piginceye yakin, seker
ve dévilmus ceviz eklenerek servis yapllir. I¢ pilavi hazirlanir. Asma yaprag, peynir, biber ve tursu ile stslenir.
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