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ERIK JOLESI

MALZEMESI

1 kg. iri, kokulu kirmizi erik

2 Su bardagi toz seker

5 Su bardagi su

1 Yaprak jelatin veya hazir j6le (3 kasik)
1 Cay bardagi dévilmus yesil fistik

YAPILISI

1 Yikanmig, ayiklanmig erikleri 5 bardak su ile ezilene kadar pisiriniz.

2 Tel stizgecten gecirerek posa ve ¢ekirdeklerini atiniz.

3 Toz sekeri, jelatin veya joleyi Ilik suda eriterek ezilen erige ilave ediniz ve bir tasim kaynatiniz.
4 Kuguk késelere veya kaliplara bosaltiniz. llik olunca dolaba koyunuz ve 1-2 saat bekletiniz.

5 Kaseleri, pasta tabaklarina, ters dondurerek erik jolesini pasta tabagina gegiriniz.

6 Uzerini dévuimds yesil fistikla susleyiniz.

Not : Kaselerde joleyi kolay ¢ikarmak icin bir ka¢ saniye kaseleri sicak suda birakmak gerekir. Ayni jéleyi diger
meyvelerle de yapabiliriz.
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