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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ERIKLIET

https://www.elele.com.tr

1 kg dana eti

250 ml su

45 gr tereyagi

150 gr ceviz igi

10 yemek kagig! kizilcik suyu
200 gr kurutulmus erik

Tereyagini biiylik bir tavada eritin. iri parcalar seklinde dogranmis dana etini ekleyerek kavurun. Su, ceviz ve
kizilcik suyunu ilave ederek kisik ateste 40 dakika pisirin. Kuru erikleri sicak su dolu bir kasede bekletip
yumusamalarini saglayin. Suyunu siiziip ete ekleyerek 10 dakika daha kisik ateste pisirin. Sicak servis yapin.
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