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ERIKLI DOLMA

500 gr domates

1 yemek kasigdi biber salgasi
2 su bardag! piring

250 gr yagl kiyma

2 adet patlican

2-3 adet kabak

6 adet dolmalik biber
Yarim kg can erigi

2-3 adet sogan

2 yemek kagig margarin
1 bas sarmsak
Karabiber

Tuz

Dolmalik sebzelerin iglerini gikarin. Pirinci ayiklayin ve yikayin. Sogan ve sarmisaklari ince kiyin. Gikarilmis
sebze i¢lerini dograyin. Domateslerin kabuklarini temizleyin, gekirdeklerini ¢ikarin ve ufak ufak dograyin. Bir
kapta kiyma, domates, kiyilmig sebze icleri, yag, salca, dogranmis sodan, sarimsak, tuz ve karabiberi iyice
karigtirin. Pirinci ilave ederek yogurun. Sebzelerin icine malzemeyi doldurun ve agdizlarini kapatin. Dolmalari
tencereye yerlestirin. Uzerlerine ve gevresine yikanmig erikleri yerlestirin. Tencereye de az miktarda tuz ve su
ilave ederek dolmalari 6nce hizli daha sonra yavas ateste pisirin. Dolmalar dinlendikten sonra eriklerle birlikte
servis yapin.
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