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ERIKLI BADEMLI TAVUK GOGSU (FRANSA)

MALZEMELER

1 blyik tabak Gogus

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

100 gram kurutizim (sultani)

1 corba kasigi taze kekik

1 corba kasigi badem (ezilmig)

4 corba kasigi kavrulmus ve kiyilmis badem
8 corba kagsiJi ufalanmis ekmek

Yarim demet kiyilmig maydanoz

3 adet adagay yapragi

12 adet kuru mirdim erigi (¢ekirdeksiz)
6 adet karanfil

Tuz, karabiber

YAPILIS TARIFI

Zeytinyagini tavada isitin. Pilicin her iki tarafini kizartin. Tavadan ¢ikarip,
sicak tutun. Kiyilmig bademin disindaki tim malzemeleri (kurutizim,

kekik, adagayl, maydanoz, ufalanmis ekmek, ezilmis badem, erik, karanfil,
tuz, karabiber) bir tencerede karistirin. 3 su bardag: pilic suyunu ekleyin.
Hafif ateste 25 dakika kaynatin.

Etleri, kaynattiginiz karigima ekleyip, 15 dakika daha harli ates tizerinde
kapakli olarak kaynatin. Etleri servis tabagina alin. Uzerine sostan
gezdirin. Kiyilmig badem serperek, servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:5131 « adi:Erikli Bademli Tavuk Gédsu (Fransa) « génderen:Doner « indirme tarihi:01.05.2024 - 15:20


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/erikli-bademli-tavuk-gogsu-fransa-vt4121
http://www.tcpdf.org

