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ERIKLI ASURE

2 Su bardagi Bugday

1 Su barda@i Haglanmig Fasulye
1 Su barda@i Haslanmig Nohut
1 Kase Kuru ElIma

1 Kase Kuru Uzim

1 Cay bardag Piring

3.5 Litre Su

750 Gr Toz Seker

Sosu Igin:

250 Gr Kuru Erik

250 Gr Kuru Kayisi

Uzeri Igin:

Dolmalik Fistik

Findik

Hurma

Kuru Kayisi

Kus Uzima

Nar Tanesi

Kuru erik ve kayisly Uzerine sicak su dokerek islatiyoruz. Bugdaylar yikadiktan sonra biyUk bir tencereye alip,
Uzerine bol su koyup bir tagim kaynatiyoruz. Altini kapatip kapagi kapali olarak yarim saat dinlendiriyoruz.
Ocagimizin altini yakip bugdaylar patlayip yari kivama gelince igerisine yikanmis pirinci dahil ediyoruz. 5 dk.
beraber kaynadiktan sonra haslanmig nohudu, fasulyeyi, kiip dogranmig elmayi, kuru Gzim0 koyup kaynamaya
birakiyoruz. 10 dk. kaynadiktan sonra islatmis oldugumuz kayisi ve erigi pargalayicidan gecirip pure yaptiktan
sonra aguremizin igerisine ekliyoruz. Son olarak toz sekeri ekleyip yavas yavas kaynatiyoruz. Kivami ne akici ne
de yogdun olmali. K&selerin icerisine paylastinp sogumaya birakiyoruz. Uzerine kus GzUmu, kuru kayisi parc¢alari,
dolmalik fistik, findik, hurma nar taneleri gibi yemiglerle sisleyip buzdolabinda beklettikten sonra soguk olarak
servis ediyoruz.
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