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ERİK TURŞUSU (SİNOP)

Sinop Kız Teknik ve Meslek Lisesi

Yeşil erik
Sarımsak
Turşu tuzu
Su

Erikler yıkanır. Cam kavanoza koyulur. Eriğin üstüne çıkacak kadar su koyulur. Sarımsaklar ezilir ve ilave edilir.
Yeterince tuz ilave edilir. Kavanozun kapağı kapatılır. 3-4 hafta beklenir. Yeşil erikler sararınca turşu olmuştur.
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