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ERIK RECELI

1,280 kilogram erik igin 2 kilo seker kullanmalidir. Sekeri kestirip tencereyi indirdikten sonra, erikleri ¢cekirdekleri
ile azar azar atiniz. Kabardik¢a atesten ¢ekip tekrar siriintz. Arasira kenarindan képugdinu aliniz. Fazla
kabarirsa biraz su koyunuz. Pistigini anlamak i¢in biraz su ile tanesini tabaga koyunuz. Soguyunca tane, sudan
ayrilmazsa hemen atesten indiriniz. Tencereyi oldugu yerde oynata oynata kalan kdpUgund igiriniz. Az kdpik
artarsa da kasikla aliniz. Soguyuncaya dek kapamayiniz. Sonra kavanoza delikli kepge ile taneleri koyup
Uzerine de tatlyi ilave ederek kaldiriniz.

Not: Her ¢esit erikten recgel yapilir. Cekirdekleriyle, bitin olarak pisirilir.
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