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ERIK RECELI

1 kg. erik
1-1.5 kg. Geker
1 gr. limon tuzu veya bir limon suyu

Erikler bol su ile yikanip, saplari koparilir, sonra bir kat seker bir kat erik olmak tzere en Uste seker gelecek
sekilde bir kaba veya recel pisme tenceresine katlanarak konur.

Bir gece veya 4-5 saat kendi haline birakilir. Seker erigin suyunu emer ve eriyerek sulanir.

Ertesi gun eriklere hi¢ su ilave edilmeden pigirilir, erikler bir stre pistikten sonra delikli kepge ile digari alinir,
surup karistirilarak koyulastirilir, sonra erikler suruba tekrar konarak limon tuzu veya limon suyu ilave edilir. 4-5
dakika daha pisirildikten sonra tam kivaminda iken atesten indirilir ve sicak sicak temiz ve kuru kaplara
doldurulur.

Not: Uryani, miirdiim ve can eriginden iyi recel yapilabilir. Cekirdekleri gikarilabilen erikler regel icin elveriglidir.
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