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ERIK PURESI

www.miele.com.tr

2500 gr. olgun Erik
125 gr. Seker

Eriklerin gekirdeklerini ¢cikartiniz, parcalara béliiniiz ve bir kizartma kabina veya cam kaseye koyunuz. Ustiine
seker serpiniz, yaklasik 3 saat cekmeye birakiniz ve daha sonra Ustl agik pigiriniz.

Pisme sirasinda sikga karistiriniz. Erik plresi hafif ateste pisirilmelidir.

Meyve suyunu ¢ok fazla kaynatmayin, sogurken katilagir.

Hazir Erik puresini 6nceden hazirlanmig cam kavanozlara doldurunuz ve hemen agzini kapatiniz.

Kavanozlari yaklasik 5 dakika ters ¢evirin, daha sonra diizeltin.
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