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ERIK PEVREDESI

Metin Okutan

Malzeme sadece mirdim erigi ve su. Erik miktari size kalmis. Yikanmig mardidm erikleri bol suda
yumusayincaya kadar haslanir. Haglama islemi bittikten sonra sogumaya yUz tutan erikler kevgirden elle
sikilarak gegirilir. GCekirdekleri ve kabuklar kevgirde kalacaktir. Kevgirin altindaki erik tekrardan ocaga konup
ara sira karistirilarak pigilir. Pisme suresi erigin salgca kivamini almasina kadardir. Kaynadik¢a renginin nasil

koyulastigina inanamayacaksiniz.
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