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ERIK PESTILI

Bol miktarda toplanmig, olmus yumusak erikler kevgirde yikanip bir blytik kaba yahut kazana doldurulur. Siki
kaynatilir. Kuvvetli bir kepce ile de karigtirilip ezilir ve dagitilir ve pelte haline getirilir. Sonra, stizgegten gegirilir.
Hasil olan 6z kayisi sular tekrar ocaga konur. Suyunu ¢ekince ince tabakalar halinde, tepsilere dékulGr.
Gulneste kurutulur. Tamam olunca bikdlip kilerde saklanir.

Not: Erik pestili olduk¢a eksi olur, kullanilacadi zaman sekeri daha fazla katilabilir.
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