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ERIK PELTESI

Malzeme :

250 gr. olgun erik

1,5 corba kasigi nisasta

1 su bardag (seker icin)

1/4 bardak su (nisasta ezmek igin)
3 adet kesme seker

Yapiligt:

Pelteyi pisireceginiz kaba erigin suyunu stizgiden gegiriniz. Sekerleri 1 bardak suda kaynatiniz. Nisastayi 1/4
bardak suda eritiniz ve telle karistirarak kaynamis meyva suyuna katiniz. Bes dakika kaynattiktan sonra atesten
aliniz.
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