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ERIK HOSAFI

Hangi erikten hosaf yapacaksaniz o eridi aliniz. Bir tencereye koyup Ustline yeteri kadar su ve seker katarak
kaynamaya birakiniz. Eriklerin kabuklari ¢atlayincaya dek kaynatmakta devam ediniz. EGer isterseniz pistikten
sonra kabuklarini ¢ikarip hogaf kdsesine aliniz ve suyunu szip Ustine ekleyiniz.

Not: Eger hosafi gekirdeksiz erikten yapmak istiyorsaniz daha énceden cekirdekleri ¢ikarip, kabugunu da
soyarak pisiriniz. Eksi hogaftan hoglanmayanlar erik pisecegine yakin tencereyi atesten indirip suyunu stizmeli
ve biraz daha seker ekleyerek tekrar atese koyarak kaynatmalidirlar.

Fotograf "OlurMuOlur" tarafindan génderildi. 24.02.2021
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