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ERIK ASI (SANLIURFA)

Sanlurfa il Kiiltiir ve Turizm MidrlGgii

Kuru kayisi - 25 gr.
Kugbasi et - 200 gr.
Sadeyag - 10 gr.
Tuz-3gr.

Gekirdeklerinden ayirilan erikler suda isitilip biraz bekletilir. Kusbasi dogranmis etler iyice pisinceye kadar
haslandiktan sonra sadeyag ile biraz kavrulur. Erikler ilave edilir. Eriklerle birlikte bir middet daha kavurduktan
sonra yemege su veya et suyu ilave edilir. Tuzu konup pismeye birakilir. Sicak bir yemek olan erik asi piring
pilaviyla servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:126877 « adi:Erik Asi (Sanlurfa) « gdnderen:garibim ¢ indirme tarihi:28.04.2024 - 03:34


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/erik-asi-sanliurfa-vt93556
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/erik-asi-sanliurfa-126877.jpg
http://www.tcpdf.org

