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ENTEGRAL PIRINCLI NISUAZ SALATA

4 yemek kasigi zeytinyagi
2 adet dolmalik biber

2 adet domates

400 gr piring

Aldig1 kadar karabiber

4 su bardagi ton balig

1 yemek kasidi fransiz hardali
1 dis sarimsak

2 adet sogan

Aldig1 kadar tuz

125 gr siyah zeytin

1 adet salatalik

1 yemek kasigi sirke

1 adet angliez konserve

Pirinci tuzlu kaynar suda 35-40 dakika pisirin (entegral piring, rafine pirince oranla daha uzun sirede piser).
Pirinci stizlp kurumaya birakin. Salataliyi, domatesleri soyun ve ki¢Uk zarlar halinde kesin. Biberleri de ayni
sekilde kestikten sonra bunlarin hepsini zeytin, ince kiyilmig taze sodan, kiyilmis an¢iiez ve ufalanmig ton
baliklari ile harmanlayin. Sosunuzu hazirlayip karigiminiza katin. En sonunda pirinci de ilave edip iyice
harmanlayin ve 30 dakika buzdolabinda dinlenmeye birakin. Soguk servis yapin.
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