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ENISTE TATLISI (PAZARYOLU ERZURUM)

Kuzeydogu Anadolu Kalkinma Ajansi

2 kg. kurutulmus kayisi (y6reye 6zgl, mayhos tada sahiptir)
1 yemek kasigi tereyagi

1 su bardagi toz seker

1 su bardagi su

500 gr. DéviImds ceviz igi

1 cay bardag Ilik su

Kurutulmus kayisilar yikanir ve yaklagik 1 saat kadar tencerede kaynatilir. Kaynayan kayisilar stzulUr.
Dévulmus olan ceviz igleri kurutulmug kayisilarin i¢erisine doldurulur ve tepsiye dizilir.

Tepsideki doldurulmus olan kuru kayisilarin Gzerine tereyagl, toz seker ve su karisimindan hazirlanan serbet
gezdirilir.

Daha sonra tepsi firina verilir ve kuru kayisilar serbeti iyice ¢ekinceye kadar 205 derecede yaklasik 15 dk.
pigirilir.

Not: Ceviz igi kuru kayisilarin biyUkligine gore 2 ya da 3 tanesi birlestirilerek ve agilmamasi i¢in siki bicimde
doldurulmalidir.
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