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ENGINARLI YUMURTA

Enginarin yalniz gébeklerini, sogan suyu, adi su, limon suyu katarak ve (izerine tuz da ilave ederek pisiriniz. ilik
gibi pistikten sonra hamur gibi yugurunuz. Bu suretle enginar ezmesi elde etmis olursunuz. Bu ezmeye yeteri
kadar tereyag ve tuz ilave ederek bir tavada atese koyunuz ve igindeki enginar ezmesini birkag kez ¢eviriniz.
Sonra hemen sahana alip, Ustline yumurta kirip pigiriniz. Sofraya koydugunuz zaman tstline bol miktarda limon
sikarak yiyiniz.
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