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ENGINARLI VE KABAKLI TART

https://cook.com.tr

Kabak 1 Adet

Taze Kasar 1 Su Bardagi
Riviera Zeytinyag 2 Gorba Kasigi
Un 2 Gorba Kasigi

Tam Bugday Unu 1 Su Bardag
Kepekli Un 1.5 Su Bardag
Sofra Tuzu 1 Tath Kasig
Limon Suyu 1 Adet

Su 1 Gay Bardag!

Sutlik 1 Su Bardag

Enginar 3 Adet

Havug 1 Adet

Yumurta 1 Adet

Kabartma Tozu 1 Adet

Sivi Yag 1.5 Gay Bardagi

Yulaf Ezmesi 1 Su Bardagi
Kuru Sogan 1 Adet

Yumurta, tuz, unlar, kabartma tozu, yulaf, limon suyu ve sirke karigtiriip yogurulur, streg filme sarilip
buzdolabina kaldirilir.

Enginar, havug ve sodan dogranir, sogan yagda kavrulur, havug eklenip kavrulunca kabak ve enginar eklenir,
yarim limon suyu sikilir, tuz ve su eklenip pigirilir..

Un yagda kavrulur, kavrulunca ilik sit eklenir ve sos kivamina gelince alti kapatilir igine enginarli karisim eklenir.
Pisirme kagidi yayilan tart kalibina hamur yayilir, i¢ harg dokdlir ve énceden isitiimis 180 derece firina verilir.
25-30 dk sonra Uzerine kagar rendesi serpilip 10 dk daha pigirilir ve firndan ¢ikarilir, tartimiz hazir.
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