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ENGINARLI VE KABAKLI BULGUR SALATASI

Anadolujet Magazin

1 k&se haglanmig kip kiip dogranmig enginar
2 hafif haglanmig ince dogranmig taze kabak
8-10 dilim kizartilmis sucuk

1 kése ince kiyllmis nane maydanoz ve dereotu
2 kése dolusu sicak suda demlendirilmis ince bulgur
1 tath kasidi sumak

1 kése ince kiyilmig yesil sogan

2 adet ince kiyllmis yesil sarimsak

Tuz

Zeytinyad!

Limon suyu

Genis bir k&seye Oncelikle bulguru, zeytinyagdini, sumagi, tuzu ve karabiberi koyup giizelce karistirin. Bu tatlarin
bulgurla 6zdeslesmesi igin biraz bekletin. Daha sonra enginar, kabak, nane, maydanoz, dereotu, sarimsak,
sogani ve sucugu ilave edin. Malzemeleri karigtirin ve servis yapin.
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