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ENGINARLI TURLU

Malzemeler

1 kavanoz Tukas Enginar

1 su barda@ Tukas Taze Fasulye (suyu stizilmis)
1 su barda@i Tukas Bezelye (suyu stizilm(s)
2 adet patates,

2 adet havug,

2 adet kabak,

1 adet kuru sogan,

3 yemek kasigi zeytinyadi

1 limon

Yeterince tuz, karabiber

Hazirlanisi

Tukas Enginar Konservesi'nin suyunu sizin.

Patates, havug, kuru sodan ve kabagi ayiklayip, tavla zar blyUkliginde dograyin.

Ayri ayri tuzlu suda haglayin. Bitlin sebzeler haglandik¢a, siizerek sudan alip soguk sudan gegirin.
Finn tepsisine ayri ayri hagladiginiz sebzeleri karistirarak yerlestirin.

Tukas Bezelye Konservesi ve Tukas Taze Fasulye Konservesi'nden 100'er gram tepsiye ekleyin.
Tukas Enginar Konservesi'nin ¢anaklarini 4'e bélinlz ve tepsinin en Ustiine yerlegtirin.

Zeytinyag, limon suyu, tuz ve karabiberi ekleyip, 150 derecede isitiimig firinda 10 dakika pisirin.
Sicak olarak servis yapin.
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