%} Yiyiniz iginiz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ENGINARLI & AMP; SUZME PEYNIRLI BOREK

Hamuru igin;

250 grun

1 yumurta

1 gorba kagigi zeytinyagdi

1 corba kasigi Icim Labne

1 tath kasidi elma sirkesi
Yarim cay kasigi tuz

1 corba kasigi Icim Tereyag
¢ harcrigin;

3 adet enginar, pigsmig

150 gr igim Siizme Beyaz Peynir
Yarim demet dereotu

Hamuru i¢in; Hamur malzemelerinin hepsini ukur bir kapta harmanlayin ve iyice yogurun. 15-20 dakika kadar
dinlendirin. Bu arada pisirdiginiz enginarlari ince ince dograyin. Dereotu ve rendelenmig igim Stizme Beyaz
Peynir ile karistirn. Hamuru 2 esit pargaya bolin ve 25 cm ¢apinda acarak hafifge eritilmis icim Tereyag siiriin
ve yapismaz tavaya yerlestirin. Igine enginar harcini her tarafa esit miktarda gelecek sekilde pay edin.

Hamurun diger yarisini da acip tizerine kapatin. Gok kisik ateste bazlama gibi bir tabak yardimi ile ters yiiz
ederek pisirin. Ara ara tavanin tizerine kapak kapatirsaniz ici de iyice pisecektir. Pisirme esnasinda kalan igim
Tereyad’’'ni da boregdinize surebilirsiniz. Pigen bdreginizi sicak olarak servis edin.
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