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ENGINARLI PUF BOREGI

https://migros.com.tr

4 adet enginar

1 paket mantar

1 adet kuru sogan

1/2 demet dereotu

8 yaprak milféy

4 yemek kasigi zeytinyagi
1 yumurta sarisi

1 yemek kagigi susam
Karabiber

Tuz

1. Enginarlari haglayin.

2. Diger tarafta kuru sogani ve mantarlari dograyip, tavada kavurun.

3. Daha sonra dereotunu kiyip mantarlarin Gzerine ekleyin ve karigtirin.

4. Hazirladi@iniz igi enginarlarin zerine ekleyin ve milfdy yapragina sarin.
5. Kenarlarini gatalla sikica kapatin.

6. Uzerine yumurta sarisini siriin ve susam serpip firina verin.

7. Uzeri kizarana kadar pigirin ve sicakken servis edin.
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