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ENGINARLI PILIC SALATASI

1 paket Banvit Pili¢ Bonfile Gogus
3 adet orta boy limon

3 adet orta boy kirmizi sogan

400 gr enginar kalbi (konserve veya taze, 4'e kesilmis)
300 gr mantar

1 corba kagigi limon suyu

2 dis sarimsak (dévilmus)

1 cay kasigi hardal

1 corba kasig1 beyaz (zim suyu

1 corba kasig zeytinyagi

100 gr kiiglk boy roka

2 corba kagsigi kapari

12 adet ¢op sis

Etleri keskin bir bigakla 3 cm uzunlugunda dilimler seklinde kesin. Her bir limonu 8 dilim ve 2 adet sogani da 6
dilim olarak kesin.

Et, limon, sodan, enginar ve mantarlari, ¢op sis sayisina gére paylastirip, sislere gegirin.

Limon suyu, sarimsak, hardal, beyaz zim suyu ve zeytinyadini kiigtk, kapakl bir kavanozda iyice ¢alkalayin.
Yarisini fir¢a ile siglerdeki malzemelerin Uzerine surin.

Kalan sogani ince piyaz dograyin. Sodan, roka, kapari ve kalan sosu iyice harmanlayin.

Sisleri mangalda veya dnceden isitiimis 230 °C firinin 1zgara konumunda, etler altin sarisi renk alincaya kadar,
yaklasik 10-15 dak. pigirin. Rokal salata ile birlikte servis yapin.
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