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ENGINARLI SOGUK PILAV

4 tane kabuklar ve icleri temizlenmis enginar
2 su bardagi piring

1,5 cay barda@i zeytinyagi

1 orta boy sogan

1 limon

Tuz

Enginarlar yikayip limonla ovun. 6 esit parcaya ayirin. Zeytinyagini bir tencerede hafif¢ce kizdirin, soganlari ince
kiyip kavurun ve Uzerine enginarlari katin. 1 su bardagi sicak su ilavesiyle enginarlari yumusayincaya kadar
pisirin. Pirinci ayiklayip yikayin. 3 su bardagi suyu pilav tenceresinde kaynatin. I¢erisine pirinci katin. 1 ¢ay
kasiJ! tuz ilavesiyle enginarli karisimi suyundan siizerek piringlere katin ve karistirin. Kisik ateste pirincler
suyunu ¢ekinceye kadar pigirin. 20 dakika kadar dinlendirin. Soguk olarak servis yapin.
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